Fuorigioco in gioco aperto

· Nel gioco aperto, la linea del fuori gioco è determinata da:

1) la linea passante per i piedi del portatore di palla

2) non esiste linea di fuorigioco

3) la linea passante per i piedi  del giocatore in difesa più vicino all’attaccante

· Quando si verifica l’opzione tra mischia e calcio, per la  squadra che non ha commesso il fallo?

1)    nei casi di dubbio

2) nel placcaggio in ritardo

3) nel  fuori gioco in gioco aperto

· Nel fuori gioco in gioco aperto, la squadra che non ha commesso il fallo, può scegliere tra: 

1) mischia sul punto di caduta del pallone o calcio dove il pallone è stato toccato l’ultima volta  

da chi non ha commesso il fallo

2) mischia sul punto da dove è partito un giocatore in fuori gioco o calcio sul punto di caduta 

del pallone

3) mischia dove è stato toccato il pallone l’ultima volta dalla squadra che ha commesso il 

fallo o  calcio sul punto da cui  è partito il giocatore in fuori gioco

· Un giocatore in fuori gioco in gioco aperto, che si trova fermo a 9 metri da  un avversario in attesa di giocare il pallone , è rimesso in gioco da:

1) un avversario che percorre 5 metri con la palla in mano , che passa la palla o che commette in avanti

2) un  compagno che proviene da posizione regolare che lo supera mentre lui  alza le braccia

3) non viene mai rimesso in gioco da azione degli avversari

· Un giocatore in fuori gioco, fermo a 15 metri  da un  avversario in attesa  di giocare la palla , che 

       si avvicina fino a  11,50 metri , può essere punito?

1) si 

2) no 

3) solo se percorre quello spazio senza  ricordarsi di alzare le braccia

· Se un giocatore fa un “in avanti” e un suo compagno  in fuori gioco raccoglie il pallone, l’arbitro:

1) concederà il vantaggio e lascerà giocare

2) concederà una  mischia  o un calcio a scelta della squadra che non ha commesso il fallo

3) concederà un calcio  solo se  reputerà che il fuori gioco abbia impedito che si  sviluppasse un vantaggio in favore della squadra che non ha commesso il fallo, altrimenti  concederà una semplice mischia

· Un giocatore può essere in fuori gioco in area di meta?

1) si. 

2) si, ma solo nei raggruppamenti

3) no, perché l’area di meta non fa parte del  campo di gioco

· Se un giocatore in attacco calcia e il pallone viene “ contrato “ da un difensore, quindi viene raccolta da  un altro

       attaccante che si trova avanti  al compagno che ha calciato, come si comporterà l’arbitro?

1) fischierà il fuorigioco al secondo attaccante

2) lascerà giocare perché il tocco volontario del difensore, rimette in gioco

3) è un caso non previsto dal regolamento
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Gioco a terra

      Un giocatore tenuto ma non  a terra che poggia con la mano, su un suo compagno a terra, quali obblighi ha?

1) gli stessi di un giocatore a terra

2) nessuno, perché poggia su un suo compagno

3) nessuno perché non è a terra

Un difensore che, nel placcare un giocatore, cade nel campo avversario, in prossimità del pallone

        quali possibilità ha?

1) spostare l’avversario dalla propria parte per agevolare i compagni

2) spostare la palla dalla propria parte per agevolare i compagni

3) lasciare l’avversario, allontanarsi  anche rotolando, rialzarsi

Un giocatore a terra con il pallone, non tenuto (ha inciampato nei lacci delle scarpe), quali possibilità ha?

1) rialzarsi immediatamente

2) prima di poter rialzarsi, deve lasciare la palla 

3) giocare con i mocassini

       Un difensore placca un avversario in prossimità dell’area di meta, un altro difensore in piedi, strappa la palla 

       dalle mani dell’attaccante; l’arbitro dovrà:

1) penalizzare l’attaccante

2) penalizzare il secondo difensore

3) lasciar giocare

Un giocatore recupera un pallone libero a terra, tuffandosi su esso e, mentre sta per rialzarsi, un avversario

lo placca; l’arbitro dovrà:

1) penalizzare il primo giocatore 

2) nell’azione descritta non si ravvisa alcun fallo

3) penalizzare il secondo giocatore

Un giocatore placcato che sul suo slancio raggiunge l’area di meta, sarà:

1) penalizzato solo se lo slancio inizia da oltre la linea dei 5 mt.

2) penalizzato solo se durante lo scivolamento la palla ha toccato il terreno

3) premiato con il toccato a terra

Un giocatore placcato in prossimità dell’area di meta che cade  spalle a terra, può segnare una meta?

1) si, purché il movimento sia immediato

2) no, perché da quella posizione non è consentito segnare una meta

3) no, perché si è verificato un antigioco

Si verifica un placcaggio in area di meta, e la palla rimane tra i due contendenti senza toccare il terreno;

l’arbitro cosa farà?

1) accorderà la meta all’attaccante

2) accorderà un annullato

3) accorderà una mischia alla squadra in attacco
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Rimessa laterale

Quale azione pone fine alla touch?

1) si forma un raggruppamento

2) il mediano di mischia tocca la palla

3) palla passata indietro con lo “schiaffetto”   

Non è possibile giocare una touch rapida se:

1) la palla a toccato la recinzione

2) la palla è stata toccata da persona diversa dal giocatore che lancia

3) c’è il giudice di linea sul punto

Prima che la touch sia terminata, un partecipante che non si lega al raggruppamento 

ad essa conseguente, deve:

1)    rimanere sul punto dell’allineamento

1) ritirarsi a 10 mt.

2) Ritirarsi dietro ai piedi dell’ultimo partecipante al raggruppamento

Quando un maul conseguente da touch si trasforma in ruch, la touch è finita?

1) si

2) no

3) solo se il pallone non rimbalza per la maggior parte del campo

Nel caso di un calcio di rinvio che cade direttamente in touch, la squadra che non ha calciato,

 oltre la ripetizione del calcio, può scegliere tra:

1) mischia al  centro dei 22mt. o touch sui 22 mt.

2) calcio di punizione  al centro dei 22 mt.

3) mischia al centro dei 22 mt. o touch sul punto di uscita del pallone

Dopo l’inizio e prima che la touch sia finita, un partecipante può lasciare  l’allineamento?

1) si, ma deve portarsi a 10 mt.

2) no

3) si ma solo nel caso di peeling off o di partecipazione ad un raggruppamento ad essa conseguente

Se il pallone, in una rimessa in gioco, supera lo spazio dei 5 mt. rotolando sul terreno:

3)la touch non è stata battuta regolarmente

1) la touch è stata battuta regolarmente

2) la touch è finita

In una touch, la squadra che lancia allinea meno giocatori del solito e immediatamente lancia il pallone, gli avversari in eccesso  stanno allontanandosi senza ritardo ma la touch inizia quando si trovano a 6 mt.; l’arbitro dovrà:

1) sanzionare la squadra che ha battuto

2) sanzionare la squadra che non  ha adeguato il numero dei partecipanti in tempo utile 

3) lasciar giocare se i partecipanti in eccesso continuano a ritirarsi fino a 10 mt.
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Mischia ordinata

Se in una mischia ordinata  partecipa un nono giocatore, l’arbitro dovrà:

1) punire tale giocatore

2) costringere tale giocatore a partecipare alla mischia per tutta la sua durata

3) l’azione non costituisce infrazione

Quando una mischia ordinata, nella categoria seniores, per un motivo lecito, viene giocata da una squadra in numero ridotto, l’altra squadra:                                                                            

1) deve adeguare il numero

2) può adeguare il numero, se lo desidera

3) può schierare non meno di 5 giocatori e non più di 15, in quanto è stabilito solo il numero minimo

Una m. o. viene spinta quasi completamente in area di meta ma la palla resta in campo di gioco:

1) la mischia è finita

2) la mischia non è finita

3) la mischia è finita solo se tutti i piedi dei giocatori in difesa sono in area di meta

Una m.o. nella categoria seniores, può essere formata a meno di 5 mt. dall’area di meta?

1) no

2) si

3) si, purchè i piedi della prima linea dei  difensori siano in campo di gioco

Se in una m. o. i due piloni, diretti avversari, vogliono entrambi legarsi con 

il braccio esterno sotto quello dell’avversario, l’arbitro:

1) consentire la posizione un tempo per uno

2) consentire la posizione al pilone destro

3) consentire la posizione al pilone sinistro

In una m. o. il n° 8 si lega saldamente e in maniera continuativa, esternamente alla sua terza linea ala; l’arbitro:

1) lascerà giocare

2) sanzionerà il n° 8 solo nella categoria U.20

3) sanzionerà il n° 8

Dopo l’introduzione, il pallone esce direttamente dall’altra parte del tunnel e viene raccolto da un giocatore della squadra che non ha introdotto; l’arbitro:

1) lascerà giocare per il vantaggio

2) farà ripetere la m. o.

3) sanzionerà con un calcio libero il mediano di mischia che ha introdotto

Una terza linea ala tallona un pallone che si trova nel tunnel; l’arbitro:

1) non consentirà tale azione

2) consentirà tale azione solo se il pallone è stato giocato prima da un giocatore di prima linea

3) l’azione è sempre regolare

Regolamento organico

L’arbitro non deve dar inizio alla partita se:

1) non è presente il medico di campo

2) dalla linea di metà campo non  sono  visibili i pali

3) il terreno è giudicato pericoloso dall’arbitro, per l’incolumità dei giocatori 

I documenti di identità validi per il riconoscimento sono:

1) carta di identità anche se scaduta da due anni

2) fax autenticato di una patente di guida regolarmente bollata

3) licenza di pesca

La partita può essere sospesa quando;

1) il pallone non rimbalza  in almeno 10 punti del campo

2) un giocatore espulso non vuole abbandonare il recinto di gioco

3) una squadra, a causa di espulsioni o infortuni, rimane con meno di 11 giocatori

Le mansioni di accompagnatore possono essere svolte da:

1) un qualsiasi tesserato maggiorenne tesserato per la società

2) l’allenatore della società

3) un arbitro della società

Possono essere ammessi nel recinto di gioco, previa presentazione delle tessere federali:

1) l’accompagnatore della squadra ospitante

2) l’accompagnatore della squadra ospitata

3) il tecnico addetto ad una qualsiasi rappresentativa nazionale della federazione

Se un accompagnatore ha smarrito la tessera federale di un giocatore, quest’ultimo può essere ammesso nel recinto di gioco?

1) si, ma l’arbitro dovrà esigere un documento di identità e riconoscere il giocatore 

2) no

3) si, ma l’accompagnatore dovrà compilare un’apposita dichiarazione di smarrimento

Durante una gara, l’arbitro può disporre ripetute sospensioni temporanee per consentire la cessazione delle cause di impedimento?

1) no, mai

2) si, fino ad un totale complessivo di 40 minuti

3) si, fino ad un totale complessivo di 15 minuti

Entro 30 minuti dal termine della gara, può essere presentato un reclamo su presunte irregolarità?

1) si, ma solo per segnalare la partecipazione alla gara di giocatori non in regola

2) si, ma solo per segnalare modifiche irregolari apportate al  campo dopo l’omologazione 

3) si, ma solo nell’ipotesi in cui si ritenga che le decisioni arbitrali, escluse quelle tecniche, non siano conformi alle norme

Antigioco

Quali delle seguenti azioni costituisce antigioco?

1) non fare il saluto a fine partita

2) fingere di ricevere il pallone e urtare un difensore, impedendogli di seguire l’azione

3) il portatore di palla commette ostruzione nei confronti di un difensore

Quali delle azioni descritto costituisce l’ostruzione comunemente definito “muro”?

1) due o più giocatori si legano prima del contatto con l’avversario

2) in un calcio di punizione, due o più giocatori si piazzano uno di fianco all’altro, impedendo agli avversari di vedere l’effettiva destinazione della palla

3) il portatore di palla va a contatto su un suo compagno impedendo all’avversario di raggiungere la palla

Quali delle seguenti azioni è punita con un calcio di punizione?

1) giocare, senza permesso dell’arbitro, in 16° o più giocatori

2) accompagnatore che offende gravemente l’arbitro

3) perdere tempo volontariamente

Quale delle seguenti azioni non costituisce antigioco?

1) spingere volontariamente con la mano il  pallone oltre la linea di touch

2) allenatore che segnala un fuorigioco inesistente

3) placcare, in maniera pericolosa, un giocatore che momentaneamente assume una posizione indifesa

In una mischia ordinata nei pressi dell’area di meta, il n° 8 raccoglie la palla ed effettua un toccato a terra, aprendosi un varco a forza tra le seconde linee; l’arbitro:

1) accorderà la meta

2) annullerà la meta

3) accorderà la meta solo se la mischia era, anche solo parzialmente, in area di meta 

Un giocatore carica un avversario con la palla, senza tentare di placcarlo:

1) l’azione è perfettamente lecita

2) l’azione è fallosa solo se il portatore di palla ha i piedi staccati dal terreno

3) l’azione è fallosa

Un giocatore in difficoltà nella propria area di meta, lancia volontariamente la palla oltre la touch di meta:

1) l’arbitro punirà l’azione con un calcio di punizione

2) l’arbitro riprenderà il gioco con una mischia a 5 mt. o con un calcio di rinvio

3) l’arbitro riprenderà il gioco con una touch a 5 mt. dalla linea di meta

Durante una mischia ordinata, il pilone sinistro solleva il suo diretto avversario; l’azione:

1) è consentita 

2) non è consentita 

3) è consentita solo se i piedi del pilone non sono sollevati da terra
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Varie

1) Un giocatore fa un toccato a terra sulla base del palo, come dovrà comportarsi l’arbitro?

a) concederà il toccato a terra solo se il pallone toccava contemporaneamente palo e campo di gioco, anche senza toccare la linea di meta

b) non concederà il toccato a terra

c) punirà con un calcio di punizione il giocatore, solo se era placcato

2) Un giocatore in attacco fa un toccato a terra sulla base dell’asta della bandierina della linea di meta; come dovrà comportarsi l’arbitro?

a) farà riprendere il gioco con una touch a un metro dalla linea di meta, dalla squadra in difesa

b) concederà la meta

c) farà riprendere il gioco con un calcio di rinvio

3) Un giocatore effettua rapidamente un calcio di invio senza attendere che gli altri giocatori (compagni e avversari ) prendano posto nelle posizioni canoniche, l’arbitro dovrà:

a) far ripetere il calcio di invio

b) lascerà giocare solo se i compagni del calciatore non intervengono nel gioco

c) punirà con un calcio libero la squadra del calciatore

4) Un giocatore effettua rapidamente un calcio di rinvio senza attendere che i suoi  compagni si ritirino dietro la linea dei 22 mt., l’arbitro dovrà:

a) punire con un calcio di punizione i giocatori in fuori gioco solo se questi intervengono nell’azione prima di essere      rimessi in gioco

b) far riprendere il gioco con una mischia al centro dei 22, dalla squadra che riceveva il pallone solo se i giocatori avanti al pallone intervengono nell’azione prima di essere rimessi in gioco secondo le regole

c) riprendere il gioco con un calcio libero dal centro dei 22 a favore della squadra che non ha battuto il pallone

5) Un giocatore riceve un calcio di invio e viene immediatamente bloccato dai compagni del calciatore in modo tale che il pallone risulta ingiocabile, l’arbitro dovrà:

a) far riprendere il gioco con una mischia a favore della squadra che ha effettuato il calcio di invio (turn over)

b) far riprendere il gioco con una mischia a favore della squadra che non ha effettuato il calcio di invio

c) farà ripetere il calcio

6) Durante una fase di gioco aperto, un giocatore calcia il pallone facedogli superare la linea di meta avversaria; l’arbitro dovrà:

a) lasciar giocare

b) far riprendere il gioco con una mischia, a favore della squadra che non ha calciato, nel punto in cui è stato calciato il pallone

c) far riprendere il gioco con un calcio di rinvio

7) Dopo un calcio di invio il pallone supera la linea di meta senza essere toccato e qui viene annullato; l’arbitro dovrà:

a)    far riprendere il gioco con un calcio di rinvio

b) far riprendere il gioco con una mischia sul centrocampo o con un calcio di rinvio a scelta della squadra che riceveva il calcio

c) far riprendere il gioco con una mischia sul centrocampo o con la ripetizione del calcio di invio a scelta della squadra che riceve il calcio

8) In un calcio di invio il pallone supera direttamente la linea di touch; l’arbitro dovrà:

a) far riprendere il gioco con una touch sul punto di uscita del pallone

b) far scegliere dalla squadra che non ha calciato se accettare il calcio (quindi touch sul centrocampo), beneficiare di una mischia al centrocampo o far ripetere il calcio

c) far scegliere dalla squadra che non ha calciato tra l’opzione della mischia o del calcio libero sul punto di uscita

Soluzioni
Fuorigioco, pag. 1 

1,3,3,3,1,3,1,2.

Gioco a terra, pag.2

1,3,1,3,3,3,1,3.

Rimessa laterale, pag. 3

3,2,3,2,3,3,1,3.

Mischia ordinata, pag. 4

1,2,2,2,3,3,2,1.

Regolamento organico, pag. 5

3,3,2,1,2,3,2,3.

Antigioco, pag. 6

2,3,3,2,2,3,1,2.

Varie, pag. 7

1-a, 2-c, 3-a, 4-b, 5-a, 6-a, 7-c, 8-b.
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