- CESENA - Dopu-.ﬂariﬁr’otad A
- quapartita, il Romagna RFC conti
‘Twa la propria preparazioné in vi- - |
st dell'inizio.del campionato o
- zionale di serje B, 1 galletti, infatti, -
~2el percorso di avvicinamento alla -
- sfida con 'Unione Rugby Capitoli
+ - a del 3 ottobre, affronferanng: in.
-amichevole il Rugby Villadose sa-
balo 18 settembyre, alle gre: 17.00,
alloSjadio del: Rugby di Cesena
{via - Montefiore 915, fravione
- Sant'Byidio). "
-+ pre-campionato el
rssi dopo il succésso
- tentto conto i} Rugby Gra
‘- permesso i gindicare
- forma dei giocatori - comments
- dectiico Urhani = e di capire dove.
indirizzae il nostro favoro, Golli-
-nuect (il preparatore atletico, nid]
- & soddisfatto di come 1a- maggior.
-parle-della- squadra i sta prepa-
" rando. Certamente |- carichr.di [a-
- YOro s0no stati. importanti, ma so- -
ne convinlo . che . saremo  molig
- competitivi sul campo.. Nei, fre
* glorni di ritiro ad Acquapartita ab-
biamo lavorato molto con tutto o : -
staft per completare il nostro per-
- carso di preparazione.- Sicuramen-
- te Fobiettivo primario & quello di

o

- 1o sottovalate
“sabato”, - -

Lo staff al'com

essereal top della forma per la pri-
- ma ;glomata di campionat, ma -

A %

—

leto del Romagna RFC .
 Anche il Rugby Villadose patteci-
. paalcampionato di serfe B ed  in-
- Serito nel girone 3; -che racchiude

rémo I'impegno di
SR le formazioni de! Nord-Bst. Duran-

te Ia scorsa stagione si & classifica-
to in quarta posizione, ben figuran-
do durante tutto il campionato, La
rosa & stata completamente confer-

mala e rinvigorita dall'arrivo dj al-
cunt giocator di esperienza, con lo
scopo di allungare la panchina e di
garantire qualiti nel corso di futta
la stagione sportiva, Nef primo in-
contro stagionale, disputato sabato
SCOTS0 in casa, § veneti st somp im-
posti sull Unione Rughy Bologne-
se con 1l largo punteggio i 46-12,
dominando nel corso di tuita Ia
partita; I nuovi acquisti e questo -

.. sultato fanno del Rugby Villadose -
> una delle formazioni dj tiferfmen- -
lo del suo girone: questo aumerita
Al valore del match in: programma -

‘per sabato, che ‘sicuramente’ dary.

+. 2 possibilita ai tifosi di assistere ad

< un ottimo spettacolo.

+Capitan Scozzatti & gia pronto alla

- sfida: “Sappiamo che ci attende un

- test duro sopratiutto sotto il punto

=~ di vista fisico: non vogliamo certa-
. mente deludere il nostro pubblico,

" che da sempre cf sostiene cosiap- -

passionatamente”

 Sard questa 'ulfima uscita dei gak-
letti prima dell'inizic del campio-
nalo: infatti il Romagna RFC nop
giochera nel week-end precedente
all'incontro- con ["Unione Rughy
capitolina, in' modo da permettere
agli atleti di raggiungere la miglip-
re forma fisica e mentale. -

D D,

Si & concluse demenica il ritirg
pre-campionato delle due forms-
zioni del Romagna REC: 1a prima
squadra e Ja Juniores, I tre giorni
di lavori ad’ Acquapartita sano
frascorsi tra numerose attivita: |
due gruppi hanno potuto svolgere
un importante lavoro di prepara-
zione fisico-atletica, calandosi in
una realta che rappresenta ung
tappa fondamentale per Ia costru-
ziene di un gruppo, “Abbiame ef-
fetfuato due allenament; ogni
giorno - spiega il preparatore Gel-
linucci - ed inoltre & stato possibi-
: le effettuare incontr, di gruppo
ed individuali, dedicati all'impor-
tanza dell'alimentazione e del be-
nessere fisico in generzle” ia
compresenza defle due squadte &
stata inoltre una grande opporti-
nita per dare la possibifita agli
alleti pilt esperti di essere da
esempio per uelli pit giovani.

etti un giorno a
col ‘gurw’ Ville

|/ nare 4 moment di allenamenty altri appuntamenti e

approceio negativo nej corfront deghi errori: &, infatti,

trattati durante la riunione. A questa seduta ha presop
~mapna Under 16, . - IR

CESENA - Gioved scorso, 1l guru del rughy, Pietre Villépreux, ha svolto ™
:|-+un inosntro di formazione a Cesena, nella struttura miessa a disposizione.
dal Cesena Rugby. L'incontro, orgariiziato dalla Federazione Italiana Rugby,
in collaborazione con i _Comi_ia'to’_Regiﬂﬂaie'ﬁmi]ia._Rcmagna; Estalo incen- . |
trato sullo svilitppo del tema tathico relativoal movimento offensive'ed ha
visto la partecipazione di circa 50 allenatori, 1ltecnico franicese ha discus:
-| 50 approfonditamente della metodologi di insegnamento ai Tagazzi, pongn- . -
|- do’piit volte Vattenzione sull impiorianza _di.fperr_nettEria_'._ai‘~giuyani-.aﬂ_eti_-‘di '
. crescere nel gioco ed attraverso il gioco, senza imporre scherti prefissatf di _
|+ gioco o costrizioni. Villepreus i inoltre insistito sulliriporlanza dell‘alter- o
nareg pimian L quiali dare la possi-.
- bilita af giocatori di compétere ad un livello ehe sia sempre maggiore: Ja Jo-
10 crescita, infatti, passa fanto per ghi allenamenti quarity per le competizio-
0. Collegandesi a questo, ha inoltre consigliato ai tecnici di non avere un

provare e lo shagliare che gli atleti, ed in particolar modo i ragazz, posso-
1o capire il gioce ¢ diventare dei giocatori di-un livello sempre pii alto.
Lincontro si & concluso con una dimostraziorie pratica sul campo dei temi

lezione
reux

9

proprio attraverso il

arte Ja Selezione Ro-

- Anche Imola e Alfonisine sono entr
Oprio un

RAVENNA - Le sacieta Imola Rugby-
 ed Alfonsine Rugby Club sono enfra-
te ufficialmente a far parte della
Franchigia - Romagria Rugby. Nella:
| riuniotie'del Cotnitato dei presidenti - §

- tenutasi sabato scorso & stato ufficla-
. lizzato V'ingresso nel gruppo-dei due
“sodalizi- romagnoli, " che si- yanno

quindi ad aggiungere alle oto societ

fondatrici della franchigia. (Romagna

RFC, Romagna RFC Juriores, Cese-
-na Rugby Club, Cesena Rughy FC,

Compagnia - dell'Albero, Ravenna:

REC, Rimini Rugby, Rugby Club San

Marino), portando ad un totale

dieci if numero di club coinvolti.

Questa operazione & sicuramente

Tappresentativa della volonta da parte del-

I'intero gruppo di coinvolgere tutti i sopgetti -

operanti sul territorio, partendo dai piit pic- -

ale a jar parte del gruppo di societis consorsiate
& o

&

R dirigenti delle due nuove societa consorziate

colf per arrivare ai piit grandi, nell'ottica dj
una collaborazione generale guidata dafla
condivisione di un obiettivo comune: quetlo
di promuovere e favorire la conoscenza e Ja

pratica del rugby. “Ci f2 parficolar-
mente piacere poter allargare il grup-
B - evidenzia Gianni Greco, respon-
sabile dello sviluppo e coordinamento
-della Franchigia e presidente della so-
tietd Romagna RFC Juniores - delle
sacietd coinvolte. Credo che sia stato
molto importante definire con un de-
citmento scritto una volla per tutte la
modalith di collaborazione tra Je di-
Verse entith aderenti. In questo moda
chi ci osservava dall'estern ha potuio
comprendere pitt semplicemente
quali sono le modalita operative ¢
quali gli obiettivi della nostra realia
Sia il numero delle societa sia i nu-
mer di atleti coinvolti fanno diventa-
re Ia Franchigia Romagna Rugby una delle
realta piit importanti in Italia per numero
attori coinvolti”

NCHIEGIA.

Unn grande vi

IMOLA - I'Imola. Rughy & stata fondat'zi-nél-
1978 su iniziativa di Giovarinj Montanari, Toni-
no Calderoni e Alfredo Muscari, Gia a partire

dagli anni '80, la societa ha posto le basi per la -

promozione prima in serie C1 e poiin‘B, ve- -
dendo passare per Je proprie file i sudafricani-

R. Du Preez, J. Steyger (poi selezionati per la -
propria nazionale), G. P, Nel.e'C. Smit. Il fega--
me con il Sud Africa & stato consolidato tra it
1988 ed i1 1990, periods in cui Pieter Pelser, un
santone del mgby;'sudaﬁ-jcano;]ha‘-aﬂenato-.]_a._

1aio ¢ da sempfetmh‘o dzs*l’mtzw del

OV.

- formazione. £ da sottolinedre come da sempre |

- 'Imola Rugby prenda molto seriamente Io syi-
luppo dei settori giovanili: molti sono, infatti,

~sempre stato incessante nel corso -degli anni.
+Dal giugno 2000 la presidenza & passata-a Mas-

-sentito il suo ritorno in B. -

ub rormagnolo

gli atleti imolesi che hanno rappresentato I'Tta- -
lia a livello juniores e Io sviluppo del vivaio &

- simo:Villa, ancora oggi nimero wno del club, g -
-nella scorsa stagione la squadra Seniores ha of- ©
 tenuto la vittoria negli-sparegpi che hanno con- -

- NUOVI INGRESSI NE

1l club é stato i primo ad avviare rughy nel tervitorio ravennate

nsine, i pioni

ALFONSINE - LAlfonsine Rugby Club & una
piccola societd, fondata nel 1999, che svolge at-
tivita giovanile nella provincia di Ravenna, dove
& stata, tra il 1999 ed § 2005, 'unica societs a
proporre lo sport del rugby, Grazie all'incessan-
te-attivita dell'attuale presidente, Dani¢le Biser-

numerici e di coinvolgimenta di partner econo-

na, IAlfonsine Rugby Club- ha rappresentato
un'impottantissima realta per molti giovani: pur
-incontrando spesso molte ‘difficolta in' termini

 mici, questa piccola realta & Huscita, anno dopo - -

della palla ovale

anno, & costruire piccoli progetti di squadra, col-
legandosi, nel corso degli anni, a diverse realis

presenti sul territorio, come Forli, Cesena, Fer- ¢

rara e negli uitimi anni Ravenna, B inoltzs mol-

to importante sottolineare come nelia stagione
+2004/2005 T'Alfonsine Rugby Club sia riuscita a
- costruire una formazione i serie C che parte-
~ ¢ipd al Campionato regionale. Attualmente ia
societa sta estendendo il proprio campo di agic- |

ne per sviluppare anche 1l {erritorio Iughese, in
collaborazione con altre realta locali.
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